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Lectia 1: Stai nemiscat - O o

— Bine, sd incepem atunci. La prima Iectie o sd fiu chiar eu
instructorul taw. Lectia se numeste: Stai nemiscat.

— Nemiscat?

— Da, exact, nemiscat. Asta inseamnd sa nu te misti deloc, sa
stai teapdn, fix, inert, inlemnit, impietrit, pironit, inghetat,

intelenit.

— Inteleg, rdspunse Simba solemn.
— Acum ne vom juca un joc in care ne inchipuim cd suntem
statui. Cine se misca primul, cat de putin, a pierdut.

— Statui care fac ceva! striga Simba cu speranta in glas.

— Nu, statui care nu fac nimic, doar stau.

— Acum? Acum? intrebd pisoiasul topaind ca o lacusta.
— Nu, nu acum, rdse Jup. Cand spun eu, adica.. acum!
Siincepurd.

Jocul pdrea simplu. 54 stai nemiscat. Dar pentru Simba acest
lucru era imposibil.

Prima data, reusi doar trei secunde.

— M-am plictisit! striga el enervat.

— Un pisoi de soi nu se plictiseste niciodatd, i explica Jup
cu fermitate,

Urmatoarele incercari au fost si mai dezastruoase:

— Md mananca nasul!

— Statuile nu se scarpind in nas.

— Vreau s ma scobesc!


https://www.libris.ro/jup-un-pisoi-de-soi-vol-18-vreau-totul-acum-UNI978-973-34-1867-2--p43932000.html
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Simba se strdmba si mai tare, chiar ca nu mai intelegea nimic. Mintea lui
era peste tot, nu putea sa stea locului, mai ceva decat el insusi. Incele
cateva secunde de asa-zisd meditatie pisiceascd, deja gandise o sutd de
ganduri. Oale mi-e foame? Veau sa ma joc! Oale ce face Jack? Da, ched
ca mi-e foame! Veau o budinca! Of, cat mai duleaza? Oale ce face Jup?
Mai duleaza mult? Sigul mi-e foame. Unde s-o fi dus flutulasul de mai
deveme? Mé jeneazd ceva, Mi-e tale foame....

— Siacum partea a doua: Respiratia Pisiceascd, adauga Mili cu
importanta, vazand ca meditatia e o cauza pierdutd. Inspird si expira
exact ca un vandtor! Usor, atent, cu calm, linistit.

Simba inspird si expirda scotdnd niste sunete imposibile:

— 55535 AAAA.. 55553

— Nu asa respird vinaterii, | admonesta de indatd Mili.

— Asa lespila ei in mintea mea, se scuza Simba razand.

De data asta pe Mili o cuprinse disperarea. Era prea mult pénd si pentru
eq, experta cartierului in meditatie si relaxare. Dar inca nu voia sa se dea

batuta la fel ca restul.

— Acum, vom face vizualizarea, continud ea. Inchide ochii si
imagineaza-ti vanatoarea perfectal Gandeste fiecare detaliu
in parte. Felulin care astepti nemiscat sa se arate prada, cum
asculti fiecare pas, cum te misti ca o umbrd, cum stai in tdcere,
astepti momentul potrivit si, cand esti sigur, abia atunci...

— Uu, o gargaritda! striga motanelul si o zbughi la goand dupda
insecta care se feri cdt putu din calea marelui vanator.

— Nu mai pot, mé dau batutd, este imposibil, un caz pierdut!
spuse amardata Mili si se retrase si ea.

Cei cinci instructori care dadusera gres stateau acurm unul
langd altul vitindu-se la invatacelul lor, care alerga si topdia
caraghios dupa gdrgdarita speriata.

— Este un caz pierdut, se auzi vocea soricelului Puga, care
urmdrise tot spectacolul de pana atunci. Pisoiul dsta nu va
ajunge niciodata un vénator.

Cei cinci il aprobara cu parere de rau si se retrasera, ca o
armata mareatd infranta de cel mai neasteptat soldat, fiecare

la casa lui.




